
財團法人台灣早產兒基金會 

2023年周產期暨早產兒醫療照護研習會簡章（北部） 

一、 緣起： 

早產兒基金會長期以來致力於早產防治宣導、提升醫護人員在臨床和照護領域的教育訓

練，以及推廣早產兒追蹤和相關輔助方案的實施，旨在建立一個完整的照護網絡。近年來，

隨著新生兒醫療的進步和衛生機關福利措施的提升，早產兒的存活率顯著增加，並減輕了早

產兒家屬的經濟負擔。然而，臨床相關醫護人員對於早產兒相關議題和新知識的需求日益迫

切，本會以此為動力，持續努力推動上述宣導、教育訓練和推廣工作，以滿足醫護人員的需

求，並提供更好的支持給早產兒及其家庭。 

基於上述目標和努力，我們誠摯邀請臨床相關醫護人員參與「周產期暨早產兒照護研習

會」。透過專業醫護團隊分享早產兒急重症友善照護的經驗，並深入探討早期療護與復健的完

整性，臨床相關醫護人員將更深入了解早產兒追蹤和照護網的重要性。我們希望能夠向臨床

和社區提供準確的早產兒照護知識、技術和相關社會資源，以實現早產兒完善照護體系的落

實。讓我們攜手合作，共同為早產兒和他們的家庭提供更好的照護！ 

二、目的：（一）提供全方位周產期及新生兒醫療照護品質。 

         （二）提升產兒科醫護人員專業知識與技能。 

         （三）推展周產期與新生兒科全人照護理念。 

         （四）提供院際交流、經驗分享及溝通平台。 

三、主辦單位：財團法人台灣早產兒基金會 

台北醫學大學附設醫院 

四、舉辦時間：2023年 9月 22日星期五 上午 09:00-下午 16:00 

五、地點：台北醫學大學附設醫院第三醫療大樓 11樓 3111會議室 

六、對象：全國周產期及新生兒科相關單位之醫護人員。 

七、人數：預計開放 100人。 

八、報名方式與時間： 

    1.一律採早產兒基金會官網（https://www.pbf.org.tw/）點選「活動/課程」報名，恕

不受理現場或其他方式報名。 

    2.報名日期：2023年 8月 21日至 9月 1日止。 

https://www.pbf.org.tw/


九、費用：免費。 

十、學分認證課程內容：周產期、新生兒科、兒科及護理人員、助產士、物理及職能治療師

教育積分認證申請中。 

十一、課程內容與流程： 

時間 主題 主講人 

8:30-8:50 報到、領取資料 

8:50-9:00 致詞 
台北附醫 長官 

早產兒基金會 張明真執行長 

9:00-10:00 孕婦早產身心靈照護 
區慶建 產科主任、 

王瓊儀 產房護理長  

10:00-11:00 小於胎齡兒及早產兒的長期併發症 蘇一宇 兒童加護病房主任 

11:00-11:20 休息時間 

11:20-12:00 運用支持照護陪伴早產家庭走進生活 鍾麗英 新生兒加護病房護理長 

12:00-13:00 午餐時間 

12:40-13:00 開放下午簽到 

13:00-14:00 
早產新生兒的餵食促進及感官調控原則 及 

早產兒的新生兒期與嬰兒期之動作發展及運動要點 

  周詩涵 職能治療師、 

林鈺娟 物理治療師 

14:00-14:50 音樂治療在周產期及早產兒照護之應用 林宜穎 音樂治療師 

14:50-15:00 休息時間 

15:00-16:00 水療在兒童物理治療的應用及經驗分享 
振興醫療財團法人振興醫院 

黃安華 物理治療師 

16:00~ 簽退 

十二、講師簡介（按主講順序排序） 

張明真    財團法人台灣早產兒基金會 執行長 

區慶建    臺北醫學大學附設醫院 婦產部產科主任 

王瓊儀    臺北醫學大學附設醫院 產房護理長 

蘇一宇    臺北醫學大學附設醫院 兒童加護病房主任 

鍾麗英    臺北醫學大學附設醫院 新生兒加護病房護理長 

林鈺娟    臺北醫學大學附設醫院 兒童發展聯合評估中心物理治療師 



周詩涵    臺北醫學大學附設醫院 兒童發展聯合評估中心職能治療師 

林宜穎    臺北醫學大學附設醫院 兒童發展聯合評估中心音樂治療師 

黃安華    振興醫療財團法人振興醫院 復健醫學部水療組長暨物理治療師 

十三、地圖及交通路線 

     院址：臺北市信義區吳興街 252號 

     交通： 

1.台北捷運轉乘免費接駁車： 

乘車處於捷運板南線-市政府站 2號出口處，每 10分鐘一班專車接駁民眾來院。發車

時間為周一至周五 07:00-19:30；周六 07:00-16:00。 

2.台北市公車(下車站名：臺北醫學大學)： 

22（中華路→信義路→吳興街） 33（大直→行天宮→國父紀念館→永春高中） 

37（台北車站→仁愛路→吳興街） 38（環南市場→萬華→中華路→信義路） 

288（榮總→大龍峒→圓環→吳興街） 266(正副線)（新北投→吳興街） 

首都客運 226（三重→雙連→救國團→仁愛醫院→吳興街） 欣欣客運 1（華江→植物園→公館→基隆路） 

市民小巴 7號（麟光站→吳興街派出所→捷運市政府站） 藍 5（吳興街總站→吳興街→捷運市政府站） 

（詳細資訊請至 https://www.tmuh.org.tw/guide/traffic 官網查詢） 

 

https://www.tmuh.org.tw/guide/traffic

