
114 年 4 月母嬰親善教育訓練課程 
一、 課程時間： 

114 年 4 月 18 日(五) 13：00～15：00  

二、 活動地點： 

天主教永和耕莘醫院門診大樓6樓多功能會議室  

(新北市永和區中興街 80號 6樓) 

三、 課程內容： 

時間 課程主題 主講人 

12:50-13:00 報到 

13:00-15:00 
維護孕產兒安全，風險控管概

念臨床實務分享 

臺北醫學大學附設醫院婦產部 

區慶建 主任 

15:00-15:10 問題討論 Q&A 
 

四、 課程摘要： 

    子癲前症發生率 2-8%。妊娠時期高血壓及子癲前症造成孕產婦死亡、重大傷害與需

接受子宮切除手術; 另外也導致新生兒死亡與胎兒死亡。醫療機構建置子癲前症標準處

理流程，提供醫護人員教育訓練並定期演習。對於子癲前症高風險孕婦，懷孕 16 周以

前服用低劑量阿斯匹靈預防早發性子癲前症。教導孕婦每天量血壓、注意飲食與提供孕

家有關子癲前症嚴重症狀衛教。安排較密集產前檢查，量測血壓、血液檢查、超音波檢

查及產前胎兒監測。必要時將孕婦轉診到大醫院，接受進階的照護。 

五、 講師介紹： 

區慶建 醫師 
臺北醫學大學醫學院 專任助理教授 
現職 臺北醫學大學附設醫院婦產部 部主任 
經歷 台灣周產期醫學會 理事 
     母嬰親善醫療院所 認證委員 


