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剖腹產疤痕子宮外孕 
 

台大醫院 婦產科 
施景中、謝豐舟 

 
  自 1978 年 Dr. Larsen 報告第一個病例以來，剖腹產子宮外孕 cesarean 
scar pregnancy 被認為是一種最少見的子宮外孕。然而，在 1998 年至 1999
年之間即有 7 病例之報告，迄今累積文獻上的案例也已有 21 例，這些案例
的增加，除了因剖腹產率的增加外，最主要歸因於高解析度陰道超音波的
廣泛使用，以及大家逐漸對這個病的認知。在回顧的文獻中，21 例中就有
3 例發表自同一家醫院中（林口長庚），足見醫師的經驗對本病的診斷十分
重要。台大自 1994 年以來，診斷並處置 36 個案例，由於此類案例稀少，
累積經驗及統計案例不易，因此台大將這 36 例與文獻上報告的 21 例綜合
分析，對診斷與處理作一整理報告。 
 
  有關診斷方面，主要包含病史、影像學（最主要為超音波）及病理切
片的評估。茲分述如下： 
一﹑病史：病人起碼有一次或以上剖腹產的經驗。 
二﹑影像學（超音波或核磁共振儀） 
  外孕的胚囊位於子宮下段前壁的肌層。 
  子宮腔中無著床跡象。 
  子宮頸未變短，子宮頸內口也沒有擴張。 
  外孕胚囊所在的子宮肌肉層變薄，或外孕的胚囊向腹腔中鼓出。 

外孕胚囊邊緣可以彩色都卜勒超音波偵測到滋養層間隙血流
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（peritrophoblastic flow）藉以與迫切性流產做區分。 
 
三﹑病理切片： 
  巨觀下，外孕的胚囊埋位於子宮下段前壁的肌層，疤痕組織（有時

肉眼可辨認）於一旁可見。 
  顯微鏡下，可見絨毛組織散佈在子宮肌肉層內。 
  侵入子宮肌層的絨毛組織無惡性滋養會腫瘤的跡象（如絨毛基質水

腫，及基質中無胎兒微血管的成份）。 
  外孕的胚囊所在處可有部份程度的蛻膜反應，但不會有子宮內膜或

子宮頸的腺體存在。 
 
  有關處置方面，根據文獻報告目前子宮疤痕外孕的處置與其他位置的
子宮外孕相同，分 methotrexate 的注射及外科手術兩種，但 methotrexate 在
子宮疤痕外孕治療的效果未明。根據我們的分析（24 例來自台大，其餘 5
例蒐集自文獻），以 methotrexate 治療子宮疤痕外孕只有約一半的成功率，
多數的病人於治療當中併發大出血，而須進一步將子宮予以切除，推究原
因可能是外孕組織黏連在疤痕上不易剝落。另外在台大有 8 例進行 elective
的手術（4 例子宮切除，另 4 例子宮切開術），只有一例需要輸血，目前的
資料顯示剖腹產疤痕子宮外孕可能需要較積極地以外科手術除去外孕組
織，當然在未來這需要更多的病例來確認外科手術為最佳的治療選擇。 
 

 
 

周 產 期 醫 學 學 術 研 討 會 

–6 月份– 
時 間：2001 年 6 月 16 日（星期六）早上 7:30～8:30 

地 點：台北馬偕醫院 15 樓階梯教室（台北市中山北路 2 段 92 號） 
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主講者：國泰醫院–鄭志堅醫師 

題  目： Increased Fetal Nuchal Translucency and Pregnancy 
Outcome 
 

中華民國周產期醫學會 2001 年度（南部地區）護理人員課程 
時  間 7 月 19 日（星期四） 7 月 20 日（星期五） 

08:30-09:00 報  到 

09:00-09:50 
唐氏症篩檢 
高雄長庚–沈中章 醫師 

妊娠糖尿病 
高雄長庚–鄭碧華 醫師 

10:00-10:50 
產科止痛與麻醉 
高雄長庚–王致嫻 醫師 

新生兒評估與照顧 
高雄長庚–鍾美勇 醫師 

11:00-11:50 
周產期感染及早期破水 
高雄長庚–歐家佑 醫師 

胎兒心臟超音波 
高雄榮總–謝凱生 主任 

12:00-13:00 午  餐 

13:00-13:50 
產房新生兒急救 
高雄長庚–黃崇濱 主任 

產後尿失禁 
高雄長庚–黃寬慧 醫師 

14:00-14:50 
高層次彩色超音波 
高雄榮總–卓福男 醫師 

如何成功哺餵母乳 
高雄長庚–陳碧惠 護理長 

15:00-15:50 
產前遺傳診斷 
台南成大–郭保麟 副教授 

產前診斷胎兒窘迫 
高雄長庚–許德耀 主任 

16:00-16:50 
早產處理與預防 
高雄小港醫院–許世正 主任 

產前胎兒健康評估 
台北長庚–劉瑞德 主任 

 
                       學員編號：       

南部地區–周產期護理人員課程報名表 

姓  名  聯絡電話  

任職院所  
繳  費 

□非會員 □會員 A- 
□未繳清 □繳清 □尚欠 單  位  
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地  址 
郵遞區號     院（家）址： 

地  點：高雄長庚醫院–兒童醫院 6 樓藍廳（高雄縣鳥松鄉大埤路 123 號）。 
學  費：新台幣 2,500 元整，優待周產期醫學會從屬會員 2,000 元整。 
報名辦法：7 月 7 日前繳清報告費，將報名表傳真至學會完成報名手續。FAX: 02-23814234 
     ◎郵局匯票：抬頭「中華民國周產期醫學會」 
     ◎郵政劃撥：帳號「12420668」、戶名「中華民國周產期醫學會」 
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