
周 產 期 會 訊
電 話:(02)2381-6198   
手 機:0911-366551  
傳 真:(02)2381-4234

第一三八期
2007年8月

　　民國96年8月23日一早，是個天氣晴朗的好

日子，接生到凌晨3點半的我，急急忙忙拖著整

理到天亮的行李箱往台大醫院前進，看著停在馬

路對面的大型遊覽車，心裡正滴咕著：7點零5
分！已經遲到了5分鐘….這麼早，應該還很多人

還沒到吧？才這麼想，我們美麗的秘書小姐

Micky的電話就來了：「林醫師！妳到了沒？就

剩妳一個人啦！要開車了…」糟糕…原來只有我

遲到…果然等我一上車，就馬上開車了...哎呀！

讓一整車子的前輩們（包括李建南理事長全家、

陳持平教授及我們的重量級貴賓裴世雄教授…）

等我真是不好意思。就這樣，一路上昏迷不醒的

我，在還沒有睡飽的狀態下就到達了機場。

　　這趟旅程我們搭乘的是長榮航空的仙台直飛班機，不必轉機或轉搭火車，所以蠻輕鬆的，更令我振奮的是，這台

班機是傳說中的Hello Kitty 專機喔！這對從小就是Hello Kitty粉絲的我開心不已，機上到處都有Hello Kitty作伴（連衛

生紙、冰淇淋都有Hello Kitty），就這樣，才不過3個多小時，我們就到達仙台機場囉！

　　我們一行人，浩浩蕩蕩的，是個六十人的大團，所以分為兩大輛遊覽車，由兩位當地資深的導遊分別帶領。仙台

市位於宮城縣，是位於日本東北地區的第一大城，我們的第一個行程，是驅車前往位於宮城縣與山形縣邊界附近的藏

王「御釜、瀧見台」火山口形成的美麗湖泊，雖然景色非常的幽靜美麗，藍綠色的奇特湖水，有股異常詭異的氣質，

加上整個俯瞰的景色，宛如人間仙境，但是高海拔的低氣溫，讓全身夏日裝扮的我，冷得直發抖，許多人鼻子都凍的

發紅，舉步維艱。只見團裡年輕的下一代，像是李建南理事長、徐振傑前理事長、許德耀醫師他們的公子們，個個健

步如飛、不畏天冷，一下子就爬到最高處，唉！年輕不愧為最大的本錢！

　　雖然正當八月份的夏天，受寒後，還是最想飽餐一頓外加泡個舒服的溫泉澡。於是我們的車子往山形縣的邊界繼

續開去，第一晚，我們住的就是相當有名的遠刈田溫泉會館。當然依照學會歷年來的慣例，在溫泉旅館的晚宴，穿上

和服是最基本的要求，在享用完一整桌超過十樣的日式料理後，免不了又開始你來我往的敬酒囉！只見這邊的周明明

醫師和許淳森醫師才開始小杯小杯喝的時候，那邊陳明醫師與洪泰和醫師已經開始進行掃桌敬酒了，而回頭一看，徐

明洸醫師與張明浩醫師已經是滿臉通紅了，整個氣氛又溫馨又開心，這正是每次週產期醫師們出國時卸下平時隨時待

命的壓力，可以好好的吃頓飯，盡興的喝個痛快的最佳寫照吧！酒足飯飽，外加名不虛傳的溫泉，我很滿足的進入夢

鄉。

　　第二天一早，總算睡飽的我，開心地享用了豐盛的的日式早餐，聽到一旁謝燦堂副院長早上已經到附近晨跑外加

泡完溫泉，當真是非常慚愧，難怪謝副院長木村拓哉式的年輕造型是如此的適合。早餐後，開始我們主要的觀光行程

。才剛上車，就有人提議要司機先生載我們去買水蜜桃吃，於是我們這輛車脫隊開往附近的剛開始營業的水果攤，只

見這位日本老闆娘板著臉，不愛理我們這群人，自顧自的裝忙在擺她的攤子，直到我們開始展現台灣經濟實力，一箱

箱的水蜜桃打包帶走，外加導遊說我們可是台灣來的「先生」，不會隨便試吃看看而已，她總算笑開懷，還開始大放
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送，這邊送一個水蜜桃，那邊送一個黃桃，當真是笑的合不攏嘴，在我們的遊覽車驕傲的離開時，她就像溫泉旅館的

女將一樣演出十八相送呢！真是有趣！我們應該也算是為台灣爭光吧！而這一耽擱，我們只好迅速驅車直駛目的地猊

鼻溪，因為我們準備要搭船觀賞沿途的風光。這船還蠻大的，我們30多人乘坐一艘還綽綽有餘，陳持平教授、裴世

雄教授和施景中醫師都戴著日式斗笠乘船，更是鄉土味十足。這條溪流並不深，但清澈的可以見底，甚至連溪流悠遊

自如的香魚、鯉魚都清晰可見，團裡年紀最小的成員陳宜雍醫師的兒子小叡叡可是看得目不轉睛呢！沿途平靜而清新

的森林浴，加上兩岸特殊的岩壁景觀，真得很舒服，在我們帥哥船夫的演歌歌聲中，結束了我們的遊溪行程。用完午

餐，我們前往東北有名的中尊寺，它建造於西元850年，為天台宗的東北總寺院。院內最具特色的就是已成為國寶的

金色堂，堂內收藏著藤原三代的遺體和第4代泰衡的首級。金箔一直貼到屋頂，整座金色堂彷彿就像是一件巨大的藝

術作品，令人讚嘆。參觀結束後，迎接飢腸轆轆的我們是吃到飽的燒肉大餐，在日式燒肉加生魚片外加咖哩飯與提拉

米蘇後，我們總算到達大會會場，也是我們的下榻飯店Hotel Sendai Plaza。在等待進房電梯的同時，我們看到陸續

到達飯店的日本熟面孔們，像是Chiba教授和這次大會的主辦人Baba教授都在飯店大廳出現。可惜我們到達飯店的時

間太晚，等我們散步到仙台市區最有名的一番叮購物街時，商店大都關門了，這時還真想念台灣特有的夜市文化，好

想逛街喔…

　　在仙台市的第二天也就是大會的當天，我們非常努力的利用中午議程開始前的三小時，搭乘JR到機場附近的大

型購物中心Diamond City血拼，可惜時間太匆促，雖然走得有點腿軟，東西也還沒買夠，我們要參加大會的人只得匆

匆趕回會場。

　　在正式報到後，一年一度的台日懇談會正式展開，算一算，這次已經是我當總醫師以來，第五次到日本報告了，

時間過的真快…大會中，裴教授發表有關Array –CGH in perinatal medicine應用的相關演說。來自台灣的各大醫院也

都有精彩的議題發表，像是長庚醫院王子豪醫師對於Proteomics的精闢講題、國泰醫院蔡明松主任的羊水幹細胞的最

新研究報告；由李建南理事長領兵，蘇怡寧醫師、林芯伃醫師、林佳慧醫師的台大團隊發表的LD-PCR與DHPLC 之

臨床應用、artrial fibrillation之案例報告，施景中醫師的C/S scar pregnancy之最新分級及應用；由陳持平醫師帶領的

馬偕團隊分別由張東曜醫師發表有關胎兒子宮內腹膜輸血之案例、陳震宇醫師有關致死性侏儒案例報告、及首次於國

外登台的陳宜雍醫師發表兩篇有關Ectopic ureter與Down syndrome with leukemia之產前診斷、還有我自己發表有關

Holoprosencephaly and Triploidy的議題；高雄長庚鄭碧華醫師發表的Scheduled delivery for term pregnancy的爭議

性與國泰醫院的周靜玉醫師的TTTS in first trimester Down screen之相關報告皆引起熱烈迴響及討論。當然日方的議

題也相當多采多姿，像是由Okai教授帶領的朝和醫科大學發表的velamentous cord insertion and hyper coiled cord對

胎兒心跳的影響，Pooh醫師對胎兒腦部杜普勒血流的超音波應用之精采演說等等。

　　總算等到學術交流完成，大會的晚宴開始，雙方分別由李理事長、謝副院長、Chiba教授、 Baba教授及遠從瑞

典來的裴教授致詞，此起彼落的拍照聲及問候聲不絕於耳，一場國際學術與友誼交流的晚宴簡單的結束了，而真正的

重頭戲正要上演，就是慣例中的慣例----卡拉OK！由Kawabata教授主持的K歌大會正式開唱，大夥開始飆歌，展現學

術演講台下的另一面！連首次參加大會的關龍錦醫師，原本矜持的他，後來也下場歡唱，還隨歌起舞呢！無論是中文

歌、日文歌、英文歌，又是兔子舞，又是We are the world大合唱，當真是音樂無國界，大家都是一家人哪！最後的

最後，體力不支的我已經有點聲嘶力竭了…

　　會議結束後的第二天，我們把握上飛機前的最後時刻，好好逛逛仙台。先是前往佛教天台宗的大本山輪王寺參觀

日本東北少見的日式造景庭園，大夥把握最後拍照的機會，照個不停，雖然這一路上，沒帶相機的我相當輕鬆，但少

了留念的相片多少有點遺憾，還好同行陳教授、裴教授和蕭慶華醫師用專業的手法幫我拍了些好相片，當真是感激不

盡。接著趕往日本三大景之一的松島，我們坐在遊覽船上輕鬆飽覽海上明媚風光，彎曲多變的海岸線及灣內奇形怪狀

的島嶼，相當特別。海岸邊的五大堂由伊達政宗召集日本名工建造而成，是為松島的象徵物。在這裡，我們用完有異

國風味的自助午餐後，開始往機場前進，我們的訪日行程再次進入尾聲，我不知不覺開始回想起這9年多來所參加的

每一次行程，不知道在明年的日月潭大會後，我是否還有機會能再和大家一起到日本來呢…
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印刷品

-詳細課程內容請上學會網站查詢-

1.活動名稱：南區月例會

活動時間：96年10月

活動地點：高雄長庚醫院兒童醫院6樓會議廳

2.活動名稱：中區月例會

活動時間：96年11月 

活動地點：台中中國醫藥大學附設醫院

3.活動名稱：周產期醫學會年會

活動時間：96年12月16日(星期日)

活動地點：台大醫學院102講堂

最新訊息最新訊息

徵求九十六年度優秀論文獎

主旨：中華民國周產期醫學會優秀論文獎

說明：1.本會會員於95年1月至95年9月間發表於國內外雜誌有關產科

　　　　學之學術性論文，限於國內完成，且未得過任何獎項者。

　　　2.取若干名，將頒發獎狀。

＊有意參加之會員請於96年10月20日以前將抽印本5份，並檢附本表寄

　至學會，逾期恕不受理。

＊各獎項一人以投文一篇為限。
                

                                          

周產期會員號碼：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

參    加    人：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ (以第一作者或通訊作者)

電          話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ (以方便直接聯絡到為主)

傳          真：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

生命之寶 只選生寶 臍帶血銀行第一品牌
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